
 Sciences et technologie
Domaine 4 : Les systèmes naturels et les systèmes techniques 

 

 

Période 1 Période 2 Période 3 

 

Période 4 Période 5 

Thème : matière, 

mouvement, énergie, 

information  

 

Thème : matière, 

mouvement, énergie, 

information 

Thème : le vivant, sa 

diversité et es fonctions qui le 

caractérisent 

Thème : Matériaux et 

objets techniques  

Thème : La planète Terre. 

Les êtres vivants dans leur 

environnement  

• La matière :  

• - Les états et la constitution 

de la matière  

 

- Le tri et le recyclage des 

matériaux 

 

 

•  

Les mouvements :  

- Les différents types de 

mouvements  

 

L’énergie :  

- Son rôle, ses sources et ses 

formes  

 

- Son stockage, sa 

transformation et son 

utilisation 

Les êtres vivants :  

- Leur diversité et leur évolution 

 

Les aliments :  

- Les besoins de l’organisme 

  

- Les aliments  

 

  

Les objets techniques :  

- Besoins, fonctions et 

évolutions  

 

 

La planète Terre :  

- La Terre dans le système 

solaire 

 

Les conditions de vie sur 

Terre :  

- L’activité interne de la 

Terre (volcans et séismes) 

 

- L’activité externe de la 

Terre (inondation) 

  

 

Mon demaitresse 

 

 


